
慶應義塾大学楽友三田会関連団体『楽友三田会歩こう会』     1 

 

第４6 回楽友三田会Walking の会 

「多摩丘陵ウオーク」  開催のおしらせ 

日時：2014 年 6 月 22 日（日） 

＜集合時刻、場所＞ 

午前 10 時 00 分 

JR 横浜線「橋本」駅改札口 

（京王相模原線「橋本」駅で下車の方は JR 横浜線「橋本」駅改札口まで移動して 

ください。前回の案内を訂正します。駅構内図を見てください） 

 

 

 

今回は多摩丘陵を歩きます。丘陵地帯に、拓殖大学、東京薬科大学、多摩美術

大学、帝京大学、中央大学、首都大学東京（旧称：東京都立大学）などの大学

キャンパスが広がっています。 

 

コース： 橋本駅→小山内裏公園→南大沢駅（昼食）→首都大学東京→野猿街

道（由木中央小学校前）→帝京大学中高北交差点→多摩テック入口→多摩動

物公園→川崎街道（高幡不動）→聖蹟桜ヶ丘（打ち上げ） 

 

多摩テックは閉鎖されて今はありません。多摩動物公園で時間調整し、みなさんの

疲労度の具合によっては、ここをウオーキングの最終地にする可能性があります。そ

の場合は京王線で聖蹟桜ヶ丘まで移動し、そこで打ち上げです。余力のある方は聖

蹟桜ヶ丘まで引き続きウオーキングを続けます。 
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地  名 
区間

距離
延距離 時間       

橋本駅 0.0 0.0 10:00      

町田街道 1.2 1.2 10:20      

岡本歯科医院左折 0.8 2.0 10:35      

小山内裏公園入口 0.7 2.7 10:50      

  〃      出口 0.9 3.6 11:05      

南大沢駅 1.4 5.0 11:30 ここで昼食 

（昼食）     12:20      

野猿街道 2.2 7.2 13:00 

バス（聖蹟桜ヶ丘行き）乗車：由木

中央小学校前→堰場→（多摩都

市モノレール乗る）多摩動物公園 

帝京大学中高北交差点 2.2 9.4 13:50      

多摩テック入口 2.0 11.4 14:30      

多摩動物公園入口 1.2 12.6 14:55      

動物園内歩行 3.0 15.6 16:30 

状況により、ここでウオーキングを終

了する可能性有り。この場合は京

王線で聖蹟桜ヶ丘に移動し、そこで

打ち上げ 

川崎街道（高幡不動駅） 1.7 17.3 17:05 余力のある方はウオーキングを続行

聖蹟桜ヶ丘駅 3.4 20.7 18:15       

 

途中離脱の場合：野猿街道沿いにバス停・由木中央小学校前があり、この停留

所から聖蹟桜ヶ丘行き、または南大沢駅行きのバスがあります。 

多摩動物公園へ先回りする方：聖蹟桜ヶ丘行きのバスに乗り、１０分ほどで，堰場と

いうバス停に着きます。そこから多摩モノレールに乗って、多摩動物公園へ先回りす

ることができます。 

 

〇費用：自宅からの往復料金 

参加費用    ５００円 

    打ち上げ費用 ３５００円程度 

 

○用意するもの 

靴：通常のウォーキングシューズ 

日ごろ履きなれたシューズをご利用ください。日差し対策、汗の対策を怠りなく。 また、 

水分補給用飲料水、雨の対策具をご用意ください。 
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本会は無理をしないことを第一の旨としています。この点から、上記日程は当日の

状況により、随時変更されることがあります。 気象状況が不安定な時は、自主的な

判断で、参加・不参加をお決めください。今回は梅雨のさなかのウオーキングになり

そうです。雨が降って気分がのらないなと思ったら、遠慮なく欠席の連絡をください。

決して無理をなさらないようお願いします。「歩こう会」は、雷雨、台風、豪雨などの厳

しい気象状況ではない限り、ウォーキングを決行します。 

 

 

小山内裏公園  

             尾

根緑道（戦車道路）             鮎道（津久井往還） 

 

 

 

                    南大沢駅付近 

         

          前方に見えるのは首都大学東京 
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             チーター 
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一部ルートの変更があります 

 

 

                  

歩こう会 三門 康男 


