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『楽友三田会歩こう会』 

第３６回楽友三田会 Walking の会 

特別企画「京都を歩く」 開催のお知らせ 

 

「♪♪京都～とがのお 高山寺、恋～に～  アア、あの懐かしい旋律が・・・・・」 

 

2009 年、2010 年奈良、2011 年近江八幡・琵琶湖のウォーキングに続き、 

今年 2012 年の｢歩こう会｣特別企画は 

「京都を歩く」 

 

＜開催日＞１０月６日（土）、７日（日）、８日（月・祝日） 

＜宿泊ホテル＞  東横イン四条大宮  地図は 4 ページをご覧ください。 

京都市中京区壬生坊城町 6-2 TEL: 075-803-1045 

＜集合場所・集合時間＞東横イン四条大宮  ６日 午後 9：30 

      （６日は、この時間に、ホテルロビーへ集結します） 

 

10 月 6 日(土曜日)： 

 午後 9時 30 分にホテルロビーへ集まり、参加者到着の確認をします。 

この日は、あと寝るだけ。次の日のウォーキングを考慮し、 

Don’t stay up late !!？？ 
 

10 月 7 日(日曜日)： 西山・嵯峨嵐山コース  

○８：１0 ホテル出発→四条大宮バス停 8：４0 発ＪＲバス周山行きのバスに乗車 

→高尾・栂ノ尾バス停 9：30 着→高山寺へ向かう  

（混雑が予想される場合は、京都駅から始発に乗ることも考慮します。ホテルからバ

ス停までの時間を３０分取ってあるのは、この日の昼食（お弁当）を準備するため） 

 

 

  地  点 
区間

距離 
延距離 時間 

高雄・栂ノ尾バス停 0.0 0.0 9：30 

高山寺＠４00 0.2 0.2 9：35 

西明寺＠500 1.2 1.4 9：55 

神護寺＠500 1.0 2.4 10：10 

金鈴橋 4.7 7.1 11：30 

清滝バス停 0.4 7.5 11：40 ※京都市内へバスあり。時間不明 

(昼食）     12：30 

落合橋 2.0 9.5 13：10 

六丁峠 1.8 11.3 13：35 
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嵯峨鳥居本仙翁町 1.2 12.5 13：55 

嵯峨嵐山(トロッコ駅） 1.6 14.1 14：30 

※祇王寺、常寂光寺、大河内山荘、 

天龍寺を、あるいは竹林を観て 

京福電車で帰ることも可 

桂川 0.8 14.9   

松尾橋 2.7 17.6   

四条大宮 (ホテル） 5.4 23.0 17：00 

 
○昼食はお弁当になる可能性大です。この場合は、朝、弁当準備の必要あり。 
○嵯峨嵐山（トロッコ駅）から６００ｍほど離れたところに京福電気鉄道嵐山本線嵐

山駅があります。四条大宮（ホテルのあるところ）まではこの電車一本で帰れます。

無理をしない方は、この電車に乗り、ホテルへ戻ります。 

○余力のある方は、嵯峨嵐山から各自、自由に行動する。例えば、金閣寺に寄っ

て帰る、桂離宮に寄って帰る、太秦に寄る、四条大宮まで歩いて帰る、とか。  

各自、心に秘めたところへお寄りください。 

○ホテルには１７：００頃に到着し、一休みして、打ち上げ会場に向うのが賢明かと思

いますが、ホテルに戻らず、直接打ち上げ会場へ向かっても結構です。（ホテル

から打ち上げ会場までは、徒歩：約１ｋｍ 15 分ほど。  電車：大宮→烏丸（阪

急京都線）徒歩時間を含めて 15 分） 

○７日が悪天候の場合は、予定を変更して、京都の街中を歩く計画を立てています。

このコースは、当日まで、ひ．み．つ． 

 
○18：00 ～ 打ち上げ 四条烏丸、 

「仏光寺高倉 るらーれ」（阪急京都線烏丸駅 徒歩 3 分、地下鉄烏丸線四条駅 徒歩 3 分） 
京都府京都市下京区高倉通仏光寺上ル西前町 372  ＴＥＬ050-5799-0768 
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10 月８日(月曜日)： 宇治・醍醐寺コース 

○7：40 ホテル出発→京都駅（荷物を京都駅のロッカーに保管） 

  
区間  

距離 
延距離 時間 

 

ＪＲ奈良線京都駅     8：34  

宇治駅     8：52  

宇治駅 0   9：00  

平等院 1 1 9：20  

宇治上神社 1.3 2.3 9：40  

＜宇治川＞        

中書島、月桂冠大倉記念館 7.2 9.5 11：40  

寺田屋旅館 0.4 9.9 11：50  

吟醸酒房油長 0.5 10.4 12：00  

(昼食）     12：50 鳥せい本店 

桃山御陵 2 12.4 13：30  

六地蔵駅 2.1 14.5 14：10 →東西線六地蔵駅 

醍醐寺 2.8 17.3 15：10 →東西線醍醐駅 1.5ｋｍ

随心院 1.5 18.8 15：40  

勧修寺 1.1 19.9 16：00  

東西線小野駅 0.5 20.4 16：10 

→京都駅 1７：00 着 ※小野

駅 16：３６発、山科にて乗換

 

 

○宇治平等院は改修工事のため、拝観せず。 ウォーキングの出発地点とする。 

○午後は、疲れ具合により、東西線六地蔵駅、醍醐駅で、乗車の可能性あり。 

○順調に進めば、東西線小野駅１６：３６発、山科で乗り換え、京都駅へ 17：00 着

→帰路 

○帰路の新幹線乗車は各自、自由とする。京都を離れがたい方は、その後、京都

の町々を放浪する。 

○帰路、前もって京都駅からの乗車券・指定席券を購入する方は、 

 新幹線１７：５６発 →新横浜着２０：２２  ＜ひかり 478 号＞ 

 または １７：５３発 →新横浜着１９：５４  ＜のぞみ 42 号＞ 

がよいでしょう。 

 
費用：１．新幹線交通費 

    ２．その他の交通費、旅行保険費、拝観料計 5000 円 

    ３．ホテル費用 1泊 7.000 円、2 泊 14.000 円 

    ４．打ち上げ費用 約 5.000 円  、その他昼食費、間食費 
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本コースの特徴： 

１．東西楽友会の仲間たちとの交流ができます。 

2．今までの京都訪問とは違った角度から、町々を見ることになります。 

３．あらためて、京都の歴史を学びます。 

4．途中で、おいしいお酒に巡り合えます。 （もちろん、飲むのはほどほどに） 

５．自由時間を利用して、自分だけの秘密の場所を訪ねることができます。 

６．高山寺、平等院、宇治上神社、 醍醐寺。京都にある１７か所の世界文化遺

産のうち、４か所を訪れます。 

７．中村藤吉本店の抹茶ゼリーがたべられます。 

８．鳥せい本店で鶏めし定食がたべられます。 

 

準備： 

靴・通常のウォーキングシューズ、雨の対策、暑さの対策、汗の対策 

荷物はコンパクトにまとめる。(8 日宅配で送らない場合、荷物は京都駅に預ける）   

 

本会は無理をしないことを第一の旨としています。この点から、上記日程は当日の状

況により、随時変更されることがあります。 

 

東横イン四条大宮 の地図 

阪急京都線大宮駅東改札の北 1番出口交差点を交番に向かって渡り直進。アークホテルの向い側。 

京福電鉄嵐山線四条大宮駅前の交差点を交番に向かって渡り左方向へ進み、アークホテルの向い側。 

 

〒604-8804 京都市中京区壬生坊城町 6-2     TEL: 075-803-1045 / FAX: 075-803-1046 

 連絡先   三門 康男   045－761－6338   090－4388－5667   

                  threegates@bloom.ocn.ne.jp       

「歩こう会」 


