
歩こう会お知らせ 

 

10 月 8 日(土曜日)、9 日（日曜日）、10 日(月曜日)に 2 泊 3 日のウォーキングの

会を開く計画を立てました。 まだ詳細は未定なところがありますが、概ね以

下のような予定であります。 

 

10 月 8 日  東横イン 佐久平駅浅間口に集合 

      （佐久平駅は北陸新幹線で軽井沢の一つ先の駅です） 

   9 日  佐久平からバスに乗り、湯の丸高原へ。 

      （湯の丸高原は浅間連峰の西側に位置し、その名の通り丸く穏や 

  かな表情の高原）その高原の池の平湿原辺りを歩く。 

       時間があったら、 北国街道「海野宿」を歩く。 

 

  １０日  佐久平のホテルから荷物を持って、軽井沢駅へ。 

       軽井沢駅で荷物を預け、中軽井沢→追分→御代田（今回の終着 

地）まで歩く。（御代田は、作曲家武満徹がこよなく愛したとこ 

ろで、彼の創作活動の場でもありました。 

合唱曲「MI・YO・TA」のふるさと） 

       しなの鉄道に乗り、軽井沢へ戻る⇒帰路 

 

       以上のような計画を立てていますが、無理そうなところが出て 

きましたら、大胆に変更をすることがあり得ます。 

 

       詳細な案内は 9月 20日ころに届くようにしたいと考えています。 

 

                         「歩こう会」 三門 


