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慶應義塾大学楽友三田会関連団体『楽友三田会歩こう会』            

第 71 回楽友三田会 Walkingの会 開催のお知らせ                    

       「日吉キャンパスから自由ヶ丘へ・忘年会を兼ねて」                     

               ＜開催のおしらせ＞                    

 

2019 年 12 月 22 日（日）  午前１0 時 3０分集合  

集合場所：東横線日吉駅東口歩道を渡り大学入口付近 

 

日吉キャンパス入口 10：30 → 矢上川→渋川→武蔵小杉→等々力緑地→ 

多摩川・丸子橋渡る→多摩川園跡地（田園調布せせらぎ公園）→多摩川台公園 

→田園調布→自由ヶ丘駅 

① 日吉キャンパスから 渋川へ                                                                    

  

日吉キャンパスから

矢上キャンパスに抜ける

道（理工坂） 

 

 

 

 

 

 

 

渋川 ↴ 

                                  

矢上川→  

 

私達は渋川を上流に向かって歩く 

         

 

 

 

 

 

                       大学矢上キャンパスグランド   
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②  渋川・矢上川合流点から渋川水門へ 

           地図の下から上に向かって歩く 

 

 

 

 

渋川水門 

 

 

 

↑ 

 

 

↑ 

 

 

 

 

 

元住吉駅近くを 通過 

 

 

       
  ↑ 

 

↑ 

 

矢上川と渋川の 合流点 
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二ヶ領用水と渋川水門 

 

写真右側の水門から渋

川が始まる。 

 

ここは MMC練習場の一

つ、川崎市総合自治会

館から 3分ほど歩いたとこ

ろ。 

 

 

 

③ 私達はここから等々力緑地に向かう 

 

 

地図の下から上に向かって歩く 

 

 

 

 

等々力緑地 

スポーツ施設がたくさんあり、陸上競技

場はサッカーJ リーグ川崎フロンターレ

のホームスタジアム。 

池やふるさとの森など自然との触れ合

いを深める施設がある。 

 

 

 

公園の中央に「等々力レストハウス」と

いうレストラン？大衆食堂があります。

公園内の食堂はこの一軒。天気が良

ければお弁当のほうがよいかもしれませ

ん。 



4 

 

     等々力緑地内地図 

 

④ 等々力緑地からしばらく多摩川河川敷を歩き、丸子橋を渡る。 

 

 

⑤ 多摩川園跡地（田園調布せせらぎ公園）へ 

                    多摩川台公園↓   ↓せせらぎ公園 
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かつての多摩川園遊園地で、その後民間のテニ

スクラブであった土地を整備した水と緑に囲まれた

豊かな自然を感じることのできる公園。 

                                

園内には大きな湧水池が 2か所あり、様々な水生

生物が生息している。春にはサクラ、ヤエザクラ、

など楽しめ、秋にはイロハモミジの紅葉を楽しむこと

ができる。         

大田区ホームページ                                                                                 

 

 

 

 

 

 

                                         

⑥ 東横線をまたぎ、多摩川台公園へ 

 

 
    多摩川 と多摩川台公園 

 

古き時代の多摩川が南へと流れを変えていく過程で、武蔵野台地を削り取ってでき

た河岸段丘の連なり・・・国分寺崖線。この崖線にかかわるルートを私たちは数多く

歩いてきました。2008年早春の野川（3月 30日）、2009武蔵野 桜（4月 5日）、

2013 晩秋の世田谷・水辺を歩く（12 月 8 日）、これら以外にも何回か野川沿いを

歩いたような気がします。 そう、そしてこの多摩川台公園が国分寺崖線の東の端っ

こになるのです。 
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              国分寺崖線 

 

 

 

 

公園は多摩川沿いの丘陵地に約 750 メー

トルにわたって展開しており、晴れた日には

遠く丹沢の山並みや富士山を見ることがで

き、この景色は多摩川八景に選定されてい

ます。また亀甲山古墳があり、宝莱山古墳

や多摩川台古墳群の散策やサクラ（約

300 本）、アジサイ（約 3000 株）、ホタルブク

ロ、シバザクラなど四季折々の花も楽しめま

す。     大田区ホームページより  

夕焼けの見晴台 
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地図の下から上に向かって歩く 

  

一応のルートを地図に入れてはありますが、、、 

 

多摩川台公園から田園調布を通って、自由ヶ丘駅

に至るコースは何も決めていません。 どなたか素敵

な道を案内してくれませんか。 

 

 

 

 

 

  

近くにはこんな公園（宝来公園）もありますが、 

 

 

 

 

今回のウオーキングコースは日吉のキャンパスから自由ヶ丘駅までです。意外と皆さ

ん歩いていない道かもしれません。学生の頃は東横線に乗り、多摩川や今回歩く予

定の多摩川台公園の景色を電車の窓越しに眺めていた記憶がありませんか。 そし

て、田園調布のテニスコートをなんとなく右手に見ながら、渋谷に向かいました。                

さてさて、今回はどんな風景が私達を待っていてくれるのでしょうか！！ 

 

今回のウオーキングは忘年会を兼ねています。楽しいひと時を過ごしましょう。 

 

 



8 

 

               日吉→自由が丘駅 

場所 区間距離 延距離 時刻 備考 

日吉駅   0 10:30 大学入口付近 集合 

渋川・矢上川合流点 1.5ｋｍ 1.5ｋｍ 10:50   

渋川水門 2.5ｋｍ 4.0ｋｍ 11:30   

等々力緑地 1.8ｋｍ 5.8ｋｍ 12:10   

  昼食    13:00   

田園調布せせらぎ公園 2.7ｋｍ 8.5ｋｍ 14:20 園内散策 

多摩川台公園 0.5ｋｍ 9.0ｋｍ 15:00 園内散策 

自由ヶ丘        

打ち上げ会場 
2.5ｋｍ 11.5ｋｍ 16:00   

 

打ち上げ会場 ： えん 自由ヶ丘駅前   （予定） 

東京都目黒区自由が丘 1-10-4 マイリッチビル 3F 03-5726-2426 

   

費用：  

会費 500円 

打ち上げ費 4400円 

 

○用意するもの 

靴：日ごろ履きなれた通常のウォーキングシューズ 

水分補給用飲料水、雨の対策具 

 

 

○本会は無理をしないことを第一の旨としています。天候不順などの際は 

  会の開催を見合わせたり、または延期することがあります。  

 


