
66th 楽友三田会 Walkingの会 開催のお知らせ＆コースガイド 

「新緑の横浜市民の森を歩く」 

    《 開催のお知らせ 》 

   2018年 05月 13日 （日） 

   集合場所 ： JR横浜線 「十日市場駅」 

   集合時刻 ： 09時30分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース全図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●この辺りで集合 

2018年05月の歩こう会は、 

横浜市の緑区＆瀬谷区に点在する森林公園を辿って、 

日本の原風景も垣間見られる里山を歩きます。 

  スタート：JR横浜線「十日市場駅」 

  ⇒ 終点：JR横浜線「中山駅」 

  総歩行距離：約12～14kmの予定 

※昼食は、弁当等をご用意ください。（経路に店舗なし） 

 十日市場駅の周辺に、コンビニ、持ち帰りすし店あり 

バス停留所 

（離脱ポイント） 

 時刻表は、 

 当日までに 

 調べておきます 



１．「新治市民の森」 

 

 

 

 

 

 

 横浜の住宅地近隣にこのような里山が、と感嘆するほど奇跡的と思えるほど自然のままが残っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・駅から最初の左折までは、商店街。歩道は整備されている 

・左折後は、車通りの少ないであろう団地のなかを通り抜ける 

・入口に続く緩やかな階段を上がって、公園入口に 

 

 

「新治市民の森」から「三保市民の森」入り口まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 稲作はこのような谷戸（やと）で始まったんだろうと、古代にも思いがめぐります。 

 

  

  



２．「三保市民の森」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         大きな欅の木陰とそれに続く草地の広場で昼食予定 

 

昼食予定の広場 

  



３．「ズーラシア」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ズーラシア（横浜市営動物園）で童心に帰りましょう。 

 （土日・祝は開門の）北門から入場、園内の散策は約1時間内外の自由行動とします。 

 集合は、また再び園内の北門です。（集合時刻は、当日の行程の具合で調整してアナウンスします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４．「四季の森公園」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最後の四季の森公園は、丘陵のハケから湧き出た水が作り出す池とのコントラストが美しい。 

 公園内から中山駅まで、ほぼ下りと平たん路なので、打ち上げへの足取りも軽くなりそう！ 

 

 

 

 

 

 



５．行程表 

 

ポイント 時刻 イベント 区間km 累積km 摘要 

十日市場駅 出発 09：30 出発点 1.0 

 

4.0 

 

0.5 

 

1.5 

 

 

2.0 

 

 

各自 

1.5 

 

1.5 

1.0 

0 昼食調達 

新治市民の森入口 10：00 旧奥津邸→竹林→谷戸→見晴らし

広場 

1.0 WCあり 

東洋英和女学院大

正門前 

11：30 離脱ポイント① 

 坂を下りてバス停まで5分 

5.0  

三保市民の森入口 11：40 英和との境界から公園へ 

三保平途上でもバス停への離脱可 

5.5  

〃 三保平 12：15 昼食 

離脱ポイント② 

 三保平下バス停まで３分 

7.0 ここまでWCなし 

〃 三保平 出発 13：00  9.0  

ズーラシア 入園 13：30 園内自由行動   

ズーラシア 出発 15：00 離脱ポイント③ 

 ズーラシア正門バス停 

10.5  

四季の森公園入口 15：15  10.5  

四季の森公園出口 15：45  12.0  

中山駅 16：00  13.0  

 

 

６．打ち上げのご案内 

 

   中山駅前 酒肴「タロウ」 

        横浜市緑区中山町328-10 （中山駅の北口線路沿い）  070-1403-5744 

        16：30～ 幹事/萩原にて予約済みです 

        予算＠¥3,500-前後 

 

 

以上 


